
Jours Petit Déjeuner Midi Végétarien Mixés bébés 

Goûters maison

(préparés par Marie)

Goûters maison

(préparés par Florian)

Lundi 

Fruits

Céréales

Tartines

Fromage Babybel 

Saucisson vaudois (CH)

Pommes de terre boulangères

Poireaux

Pomme 

Saucisse de Vienne 

végétarienne 

Carotte 

Céleri rave

Pomme de terre 

Oeuf  (CH) 

Fruits de saison

&

Cracottes et confiture 

Fruits de saison

& 

Pana cotta 

Mardi 

Fruits

Céréales

Tartines

Salade iceberg et maïs 

Filets de dinde (FR) en cuisson lente, sauce Strogonoff 

Gnocchi

Chou romanesco

Pastel de nata*

Tofu Strogonoff

Betterave

Panais

Polenta

Lentille corail 

Fruits de saison

&

Chouquettes 

Fruits de saison

& 

Pain au pesto 

Mercredi

Fruits

Céréales

Tartines

Nan au fromage

Cajun de Quorn à l'ananas

Boulgour

Pois chiches et carottes

Salade d'oranges et raisins à la canelle

Idem 

Carotte

Poireau  

Riz 

Poisson blanc 

(Alaska, FA061)

Fruits de saison

&

Jalousies aux pommes 

Fruits de saison

& 

Cantucci 

Jeudi 

Fruits

Céréales

Tartines

Potage Parmentier

Luiguine napolitaine

Fromage Grana râpé

Salade verte et betterave

Fromage blanc au miel et citron (s/sucre ajouté) 

Idem 

Brocoli 

Courgette 

Couscous 

Boeuf (CH) 

Fruits de saison

&

Petits Suisses et biscuits 

Fruits de saison

& 

Sandwichs 

Vendredi 

Fruits

Céréales

Tartines

Potage cultivateur

Emincé de poulet (CH) à la flamande

Riz Pilaf

Méli-mélo de légumes

Clémentine

Omelette

Carotte 

Haricot vert

Pâtes 

Jambon (CH) 

Fruits de saison

&

Pain et Parfait au thon 

Fruits de saison

& 

Torta Paradiso 

«Les mets proposés sur cette carte sont entièrement élaborés sur place à partir de produits bruts et traditionnels selon les critères du Label Fait Maison, exceptés ceux qui sont signalés par un * »            

*Dessert contenant plus de 5% de sucre ajouté 

MENUS DE LA SEMAINE

du lundi 1er au vendredi 5 décembre 2025 

CRÈCHES DES FONTAINES & BRIN DE VIE 

27.11.2025


